
Elisabet Medina
pintora artterapeuta

Eines per al creixement
personal mitjançant
la creativitat artística

Recursos per estimular
actituts positives davant
d’un mateix i dels altres

Gaudir d’experiències 
constructives per conèixer,
comprendre i compartir

NEXE SALUT
c/ Gran de Gràcia 56, 1r 1a

08012 Barcelona
932 379 061 · info@nexesalut.es

www.nexesalut.es

Informació i inscripcions

ArtteràpiaArtteràpia
Pintura terapèutica,

llum i color
Modelat amb fang
Dibuix de formes

Curs de 12 sessions 2h30 a la setmana
Dimecres de 18:00 a 20:30 h

de gener a març de 2019


